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INTERESSENSFORMULAR – Volontariat 
Unverbindlich 

 
Vorname:  
Nachname:  
Strasse:  
PLZ/Ort:  
Land:  
Geburtstag (dd/mm/yyyy):  
Geschlecht (m/w)  
E-Mail:  
Mobil Tel.:  

 

Gewünschter Aufenthaltszeitraum und -dauer  
 

Allergien:   
Krankheiten:   
Spezielle Ernährung:  

 

Ich habe Erfahrung mit Kindern mit schwersten 
körperlichen und geistigen Beeinträchtigungen.  

ja   nein  

Ich bin zum ersten Mal in Afrika?  ja   nein  
 

Sprachkenntnisse:  
Bitte schriebe jeweils das Niveau neben die Sprache (keine 
Kenntnisse, Anfänger, gut, sehr gut, Muttersprache)  

Englisch:  
Swahili:  
Deutsch:  
Andere:  

Know-How und Skills für diesen Einsatz:    
Bereits Volontariate im Ausland gemacht?  ja → wo?  nein  
Motivation für einen Freiwilligeneinsatz bei 
HOPE&WONDER:  

 
 

Welchen Beitrag möchte und kann ich leisten?  
 

Was erhoffst/ erwartest du dir von HOPE&WONDER?  
 

 
 ja  Ich weiss 

nicht 
nein  Kommentar  

Du hast Interesse an fremden Kulturen und bist 
bereit, deren Unterschiedlichkeiten zu respektieren. 

    

Es fällt dir leicht mit Menschen unterschiedlichster 
Einstellung, Alter und Hintergrund auszukommen. 

    

Es ist für dich okay ein Zimmer mit einer anderen 
Person zu teilen.  

    

Du bist eigenständig, gut organisiert und belastbar.      
Du verfügst über Eigendynamik und Kreativität.     
Du bist ein Ideengeber und Gestalter.     
Du führst lieber nach Anweisungen aus.      
Du findest dich in unerwarteten und unbekannten 
Situationen zurecht. 

    

Du kannst mit Rückschlägen und Frustration gut 
umgehen.   
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Das möchte ich noch zusätzlich mitteilen:   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beilage (Anhang):  Sende uns zusammen mit diesem Formular deinen 

Lebenslauf mit Foto (jpg Format) 
 

 
Newsletter: Ich möchte regelmässig über die 
Aktivitäten von HOPE&WONDER informiert werden.  

ja   nein  
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